
методология 
P3.express

Как управлять 
проектами проще 

и эффективнее



Дмитрий 
Ильенков

PMP, P3.express 
Practitioner

15+ лет в управлении проектами

Основатель школы @pmclub

Приглашенный преподаватель НИУ 
ВШЭ

Ex-President PMI Moscow Chapter

P3.express Accredited Trainer

Рецензент PMBOK7



Кто подписан?
@ 





Более 180 компаний 
работают с нами

7 930 9996861PMCLUB
customercare@pmclub.pro +7 (930) 999-68-61



Какую методологию
вы используете?



Что нравится?



Что не нравится?
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P3.express



33 шага
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p3express.ru

Запуск проекта

Планирование 
цикла

Закрытие 
проекта

После 
проекта

Еженедельные 
действия

Ежедневные 
действия

11

Закрытие 
проекта

7 групп шагов
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4 обязательных
документа

Резюме 
проекта

Карта 
результатов

Реестр 
последующих 
действий

Реестр 
«Здоровье 
проекта»

(1) (2) (3) (4)
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Фокусированные 
коммуникации



Ревью
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Встречи
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Запуск проекта



A10

A09
A08

A07
A06A05A04A03A02A01

Запуск 
проекта
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Находим людей
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Назначить 
спонсора
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Кто ваш спонсор?
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Назначить менеджера 
проекта
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Определить ключевых 
членов команды   
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У вас на этом шаге
есть ядро команды?



Строим планы
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Описать проект
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Определить
ожидаемые 
результаты
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Как вы проходите 
этот шаг?
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Определить риски и запланировать 
меры реагирования
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Находите риски?



Проверяемся
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Провести ревью
запуска проекта
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Проводите ли вы 
review?



Принимаем 
решение



Кто принимает 
решение?
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Решить 
«Go/No-go»
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Идём к команде 
и стейкхолдерам



p3express.ru 3
8

Провести стартовую 
встречу проекта
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Направить фокусированную 
коммуникацию
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Цикл



Планирование 
цикла



Зачем это нужно?
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Планирование 
цикла
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Обновить и детализировать 
планы
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Провести ежемесячное 
ревью

p3express.ru
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Очень важный шаг



Вам приходится 
закрывать проекты 

досрочно?
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Решить «Go/No-Go»
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Провести стартовую 
встречу цикла
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Направить фокусированную 
коммуникацию
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Еженедельные 
действия
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Еженедельные 
действия
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Оценить и зафиксировать 
прогресс
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Реагировать 
на отклонения
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Провести еженедельную 
встречу
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Направить фокусированную 
коммуникацию

C01
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Это долго?



Ежедневные 
действия



D02
D01
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Ежедневные 
действия
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Управлять рисками, проблемами 
и запросами на изменения

D02
D01



У вас есть открытый
для команды

реестр рисков?
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Принять результаты 
работы

D02
D01



Мультизадачность



Закрытие
 цикла
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Закрытие 
цикла
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E01

E02
E03

Оценить удовлетворённость 
стейкхолдеров



Как вы отслеживаете 
удовлетворенность 

заказчика?



p3express.ru 6
8

Извлечь уроки и запланировать 
улучшения

E01

E02
E03



Как часто проводите 
ретро?
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Направить фокусированную 
коммуникацию

E01
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Закрытие
 проекта
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Закрытие 
проекта
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Передать
продукт
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Какие возникают 
проблемы?
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Оценить удовлетворённость 
стейкхолдеров

p3express.ru
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Сделать ревью этапа 
закрытия
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Заархивировать проектную 
документацию
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Как дела 
с архивами?



p3express.ru 7
9

Отметить окончание 
проекта 

F01

F02

F03
F04

F05 F06
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Направить фокусированную 
коммуникацию
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Пост-проектные 
активности
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После 
проекта



Что принесли 
ваши проекты?



Организаций отслеживают 
достижение выгод

52%
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Оценить полученные 
выгоды

G01
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Сгенерировать 
новые идеи
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Направить фокусированную 
коммуникацию

G01

G02
G03



Кто использует 
P3.express?



Александр 
Апазиди

Кейс внедрения P3.express 
на 70 проектах СИБУРа

Итоги применимости фреймворка 
в реальных условиях

Как запустить пилотную версию 
фреймворка сразу на несколько проектов

Какие ошибки извлекли из пилотной 
версии запуска проекта

Зачем нужен опросник 
по здоровью проекта

Руководитель цифровизации 
бизнес-процессов в СИБУР



Виталий 
Кусайко

Кейс интеграции P3.express 
с Jira & Confluenсe

Опыт ведения проектов в компании 
9000+ человек

Как улучшить проектную среду с помощью 
интеграции P3.express и задачника

Плюсы и минусы Cloud и Datacenter

Директор по цифровой 
трансформации РОЛЬФ

Результаты интеграции в скриншотах



Алина 
Зиязитдинова

Кейс применения  P3.express 
в производственной 
компании

Сравнение проекта с внедрением 
P3.express и без P3.express 

О проекте, который реализуется через 
P3.express

Как P3.express помог наладить ведение 
проекта в производственной компании

Причинах выбора P3.express в рамках 
реализации проектов на заводе

Менеджер проектов в ООО 
«ПК Пружинный проект»Какие планы после внедрения P3.express 



Альбина 
Кузнецова

Кейс внедрения P3.express 
в Express 42

Об итогах после внедрения P3.х

О «Кодексе чести» проектного 
координатора

О миксе P3.х с другими методами 
организации рабочего процесса (Agile, 
Kanban и др.)

О двух визуализациях и особенностях 
их интеграции в жизнь компании

Руководитель проектного 
офиса Express 42



Дмитрий 
Ирешев

Кейс адаптации P3.express в 
СберМаркете

Почему ребята выбрали Р3.express 
для адаптации?

Какие проектные инструменты они 
используют?

Как организована их база знаний 
по управлению проектами?

Руководитель проектного 
офиса в СберМаркете



Руслан 
Шапиев

Кейс как управлять ИТ-
проектами в заказной 
разработке с Р3.express

Что учитывать при адаптации 
P3.express

Почему выбрали методологию P3.express 
для работы в интеграторе

Как наладили коммуникацию с 
заказчиками

Как выстроили процесс управления

Delivery Manager в X5, 
ex-project lead в DMM



А что с сертификацией 
по Р3.express?



7 930 9996861PMCLUB

Международная 
сертификация
Подтверждает владение методологией по управлению 
проектами p3express, признаётся во всём мире и 
расширяет горизонты для компании, позволяя более 
успешно работать на мировом рынке

Можно проходить из России

Доступна на русскомДействует бессрочно

customercare@pmclub.pro



Сертификация 
P3.express Practitioner 

70 вопросов с несколькими 
вариантами ответов

100 минут на весь 
онлайн-тест

Сертификат действует 
пожизненно

Проводится на платформе 
CertN

Язык — русский 67% необходимо 
для успешной сдачи



Наших учеников 
сертифицировались за год

200+







Дмитрий 
Ильенков

PMP, P3.express 
Practitioner

Подписывайтесь 
на мой LinkedIn 


